附件1
番禺区篮球代表队选拔、集训、参赛
工作方案
[bookmark: _GoBack]广州市青少年锦标赛篮球项目将于2026年10月举行。经研究，为做好本次赛事的选拔、集训、参赛工作，特制定工作方案如下：
一、主办单位：番禺区文化广电旅游体育局
二、执行单位：广州市番禺区青少年篮球协会
三、协办单位：广州市番禺区新光一号篮球俱乐部
四、选拔：
（一）选拔组别、时间
组别：本次选拔共设4个组别，男女不限，按出生年份划分：
	组别
	出生日期要求

	甲组
	2011年1月1日—2012年12月31日
（仅限番禺区注册运动员）

	乙组
	2013年1月1日—2014年12月31日
（仅限番禺区注册运动员）

	丙组
	2015年1月1日—2016年12月31日
（仅限番禺区注册运动员）

	预备组
	2016年1月1日及以后出生
（没有注册限制）


时间：9月12日-13日，为期两天。
（二）报名方式
本次选拔采用网上公开报名，有意参加者需通过指定报名通道填写报名信息，报名需收集以下信息：
1.运动员姓名、性别、出生日期、身份证号
2.就读学校、所在俱乐部/培训机构
3.家长姓名、联系电话
4.篮球运动经历、参赛经历
5.身高、体重等基础身体数据
6.自愿参训承诺书、意外保险购买确认
如有疑问，请扫码添加工作人员微信咨询：
[image: af58833ddb02e727f6cda67febed4a81]
报名链接（https://www.wjx.top/vm/YZWCAwz.aspx#）或扫码报名：

即日起开始报名，报名截止时间：2026年9月6日[image: qrcode]
（三）选拔具体安排：
本次选拔集训营地点为：新光一号旗舰店（广东省广州市番禺区北环路88号B排12-21号）。
1.第一日：海选测试（周六）
（1）报到时间：由相关人员另行通知
（2）测试项目：运球测试、上篮测试、投篮测试
（3）评审方式：由专业评审团队，对各项测试进行综合打分。
（4）海选结果：当日测试结束后，公布进入次日集训的入选名单。
2.第二日：集中集训（周日）
（1）集训时间：由相关人员另行通知
（2）综合评定：集训期间教练组对运动员的技术能力、战术理解、团队配合、比赛态度等进行综合考察。
（3）最终结果：集训结束后公布最终入选区队储备名单的运动员名单。
（四）选拔报到地点及装备：
1.地点：新光一号旗舰店（广东省广州市番禺区北环路88号B排12-21号）
2.装备：须穿运动球衣、专业篮球鞋，自备饮用水；建议佩戴护踝、护膝等防护装备。
（五）其他说明：
1.在广东省队、广州市队、或有省运会比赛任务的队员选拔时间另行通知。
2.运动员自愿参加选拔，需自行购买人身意外保险，选拔期间如发生人身意外伤亡事故，其本人及法定监护人自愿承担参加本次集训选拔的责任风险。
五、自愿集训
（一）各组别集训时间：本次选拔第二日（周日）集中进行。
（二）集训地点：新光一号旗舰店（广东省广州市番禺区北环路88号B排12-21号）
（三）注意事项：
1.本次集训由番禺区青少年篮球协会统筹负责，运动员自愿参加集训，需自行购买人身意外保险，集训选拔期间如发生人身意外伤亡事故，其本人及法定监护人自愿承担参加本次集训的责任风险。
2.凡获得广州市青少年篮球锦标赛代表资格的运动员如无正当理由不服从区集训队招调集训、不配合区队参加市级赛事的，教练员有权取消其参赛资格。
五、参赛
（一）比赛日期和地点
1.计划比赛日期：2026年9月25日至27日、10月1日至3日（暂定）
2.比赛地点：
广州体育职业技术学院风雨篮球场
（二）参赛注意事项
1.运动员交通往返安全由其监护人负责，领队、教练员负责赛场的组织和完成参赛任务。
2.严守赛风赛纪与体育道德，队伍需发扬奥林匹克精神，树立“拿道德的金牌、风格的金牌、干净的金牌”的竞赛观念。坚决杜绝弄虚作假、消极比赛、操纵比赛及赛场暴力等违规行为，尊重裁判与对手，共建阳光赛场。在正式参赛前，召开“赛前工作会议暨赛风赛纪警示教育”，对运动员、教练员及家长进行专项纪律宣导，统一思想，明确底线红线。
3.防止运动损伤，赛事期间需配备完善的应急医疗物品及常用药品。针对广州夏季复杂天气，注意赛前赛后及时补充水分，做好防暑降温工作，携带备用更换衣物，预防季节性传染病。
image1.jpeg




image2.jpeg





¸½¼þ

1

·¬Ø®ÇøÀºÇò´ú±í¶ÓÑ¡°Î¡¢¼¯Ñµ¡¢²ÎÈü

¹¤×÷·½°¸

¹ãÖÝÊÐÇàÉÙÄê½õ±êÈüÀºÇòÏîÄ¿½«ÓÚ

2026

Äê

10

ÔÂ¾ÙÐÐ¡£¾­

ÑÐ¾¿£¬Îª×öºÃ±¾´ÎÈüÊÂµÄÑ¡°Î¡¢¼¯Ñµ¡¢²ÎÈü¹¤×÷£¬ÌØÖÆ¶¨¹¤×÷

·½°¸ÈçÏÂ£º

Ò»¡¢

Ö÷°ì

µ¥Î»£º

·¬Ø®ÇøÎÄ»¯¹ãµçÂÃÓÎÌåÓý¾Ö

¶þ¡¢Ö´ÐÐµ¥Î»£º

¹ãÖÝÊÐ·¬Ø®ÇøÇàÉÙÄêÀºÇòÐ­»á

Èý¡¢Ð­°ìµ¥Î»£º

¹ãÖÝÊÐ·¬Ø®ÇøÐÂ¹âÒ»ºÅÀºÇò¾ãÀÖ²¿

ËÄ¡¢Ñ¡°Î£º

£¨Ò»£©Ñ¡°Î×é±ð¡¢Ê±¼ä

×é±ð£º±¾´ÎÑ¡°Î¹²Éè

4

¸ö×é±ð£¬ÄÐÅ®²»ÏÞ£¬°´³öÉúÄê·Ý»®

·Ö£º

×é±ð

³öÉúÈÕÆÚÒªÇó

¼××é

2011

Äê

1

ÔÂ

1

ÈÕ

¡ª

2012

Äê

12

ÔÂ

31

ÈÕ

£¨

½öÏÞ·¬Ø®Çø×¢²áÔË¶¯Ô±

£©

ÒÒ×é

2013

Äê

1

ÔÂ

1

ÈÕ

¡ª

2014

Äê

12

ÔÂ

31

ÈÕ

£¨

½öÏÞ·¬Ø®Çø×¢²áÔË¶¯Ô±

£©

±û×é

2015

Äê

1

ÔÂ

1

ÈÕ

¡ª

201

6

Äê

12

ÔÂ

31

ÈÕ

£¨

½öÏÞ·¬Ø®Çø×¢²áÔË¶¯Ô±

£©

Ô¤±¸×é

2016

Äê

1

ÔÂ

1

ÈÕ¼°ÒÔºó³öÉú

£¨

Ã»ÓÐ×¢²áÏÞÖÆ

£©

