附件1

番禺区排球代表队选拔、集训、参赛
工作方案

广州市青少年锦标赛排球项目将于2026年9月-10月举行。经研究，为做好本次赛事的选拔、集训、参赛工作，特制定工作方案如下：
一、指导单位：番禺区文化广电旅游体育局
二、执行单位：番禺区工人文化宫
广东省粤体通体育科技有限公司
广州超凡悦动体育文化有限公司
三、协办单位：广州市番禺区大龙中学
四、选拔：
（一）选拔组别、时间
组别：男子、女子甲组、男子、女子乙组、男子丙组、女子丙组
时间：9月5日上午
（二）选拔方式：本次选拔通过教学赛形式进行选拔，由区文广旅体局负责监督，番禺区各队伍教练员组成的专家团队进行评审。经过2024年广州市青少年排球锦标赛、2025年广州市青少年运动会、2026年番禺区青少年排球锦标赛等赛事的考察，初选名单如下：
1.甲组（男子）初选名单（33人）：
廖浩博、梁舒凯、徐祺彬、钟佳庚、陈泽民、梁昊乐、周澍、叶子昊、陈楚杰、郭靖宇、彭梓洋、吴官奇、李泽震、黎锦皓、秦浩瑞、孙浩元、熊梓丞、麦宏靖（2008年份18人）。
王梓铭、古朗程、肖乐濠、胡钰彬、李君浩、胡海城、胡烨强、黄靖博、董艺程、黄湛博（2009年份10人）
钟永熙、吴浚宇、冯子朗、陈颂浤、洪豪健（2010年份5人）
（最终入选名单人数：12人，2008年最多报名4人，场上2人）
2.甲组（女子）初选名单（75人）：
卢倚淇、林路晴、雷亚婷、徐子珺、袁榕、骆伊慧、朴恩宣、黄乐殷、李展翼、胡绿芸、陈钰增、刘漫铃、欧珈荧、欧阳丽雯、邱婉殷、蔡梓慧、朱佳宜、黄月茹、吴铭妍、李梓滢、张瑞淇、梁颖妍、劳诗嘉、陈玥琳、柯方婷（2008年份25人）
吴梓欣、刘宝妍、陈欣琪、李玉冰、郝嘉悦、高豫晴、冯嘉美、莫沛琪、刘梓涵、谢欣桐、李泽榕、胡静儿、甘钰潼、杨恬蕊、陈梓琦、陈嘉欣、张晓潼、梁美婷、韩靖茹、林语熙、卢紫莛、吴欣彤、黄泳琳、朱涓、李可、李欣仪、黄子钧、金紫悦、林颖诗、张妍、李欣茵（2009年份31人）
陈馨怡、陈梓涵、王一诺、林可嘉、郑靖淇、王漫凝、谭梓莹、赵依柔、甘献媚、苏心瑶、韩文晴、张子琪、冯婉莹、吴静宜、鲍鑫恬、韩雪滢、卢祉莹、陈思宇、华善妍（2010年份19人）
（最终入选名单人数：12人，2008年最多报名4人，场上2人）
3.乙组（男子）初选名单（29人）：
余一、罗弘宇、韩霆谦、谢俊宇、曹睿熙、徐文涛、张家豪、雷盛渝、乐优、茹海洋、吴鹏轩、李家朗、赵倍弘（2011年份13人）
柯裕伟、林靖然、范博钊、陈泽樟、刘煜扬、文晋晞、李贤智、杨子晋、陈洋、温健源、林卓禧、曾子悦、夏梓庭、容易、李浩霆、郑梓曈（2012年份16人）
（最终入选名单人数：12人）
4. 乙组（女子）初选名单（38人）：
李依蔓、冯若曦、胡懿彤、周语湄、何嘉淇、韩焯楠、张悦琳、夏梓源、霍佳莹、何紫荧、罗婧琦、慕洺攸、危焯琳、黄煜尧、黎彦莹、王羽彤、张懿欣、彭品瑜（2011年份18人）
杨楚琳、王佳慧、邵茂枝、林诗曦、刘丰宁、胡彤、许艺馨、秦金凤、邹赵嘉仪、王健淋、冯嘉程、彭心榆、韩静洳、王有嘉、刘雅茹、郭子祎、唐夕雅、周依诺、丘紫滢、熊懿萱、莫芷淇、朱子函、张雅喆、林子琪、江弘伊、黄燕鸣、张昕熠、张涵玥、金智美、廖楚妍（2012年份30人）
（最终入选名单人数：12人）
5.丙组（男子）初选名单（35人）：
郭炜昊、袁杨凯、余荣轩、兰文平、劳炜进、张峻铭、陈梓骏、龚映臻、冯宇、计佑一、兰子政、黎昕言、李梓浩、刘森朗、徐赫、余诺、李梓轩、张赞、黄梓轩、陈枫铧、周正祐（2013年21人）
吴幸彪、李子铭、钟海铭、蓝锴、梁梓睿、曾子轩、文辰骏、孙若然、李吉源、陈天荣、罗濋扬、陈羽烯、俞明烨、陈健平（2014年份14人）
[bookmark: _GoBack]（最终入选名单人数：12人） 
6.丙组（女子）初选名单（44人）：
万嘉荧、郭昕萌、邓苏芮、陈柏君、任子萱、罗穗欢、宋子徐、孟德湲、陈乐其、陈恺妤、刘婉妙、朱纪陶、陈紫语、张悦桐、谢锶媛、范羽墨、刘思岩、陈泳洋、刘奕菲、唐琦、余梓维、王伯熙、卢希、何星辰、伍佳桐、甘恬宁（2013年份26人）
谢梦琪、蔡家宸、陈以沫、谢依彤、肖雨菲、王静涵、雷邵瑜、李若铭、邱欣雅、罗梓棋、黄乐熙、何珧陌、彭于悦、过彦宁、叶珍臻、许晴晗、陈锘、汪芯谊（2014年分18人）
（三）选拔具体安排： 
（1）选拔报到时间、地点及装备：
1.时间：9月5日9:00准时报到。 
2.地点：广州市番禺区大龙中学排球场。
3.联系人：彭俊元老师（18002240828）
4.装备：须穿运动球衣、专业排球鞋、护膝及自备饮用水。
（四）其他说明：
1.在广东省队、广州市队、或有省运会比赛任务的队员选拔时间另行通知。
2.运动员自愿参加选拔，需自行购买人身意外保险，选拔期间如发生人身意外伤亡事故，其本人及法定监护人自愿承担参加本次集训选拔的责任风险。
五、自愿集训
（一）各组别集训时间：
1.男子丙组（2013年以前）：8月24日至8月28日
2.女子丙组（2013年以前）：8月24日至8月28日
3.男子、女子乙组（2011年、2021年）：8月24日至8月28日
4.男子、女子甲组（2010年、2009年、2008年）：8月24日至8月28日
（二）集训地点：广州市番禺区大龙中学
（三）集训联系：彭俊元（18002240828）
（四）注意事项：
1.运动员自愿参加集训，需自行购买人身意外保险，集训选拔期间如发生人身意外伤亡事故，其本人及法定监护人自愿承担参加本次集训的责任风险。
2.凡获得广州市青少年排球锦标赛代表资格的运动员如无正当理由不服从区集训队招调集训、不配合区队参加市级赛事的，教练员有权取消其参赛资格。
六、参赛
（一）比赛日期和地点
（1）计划比赛日期：
2026年9月25日至27日、10月1日至3日（暂定）
（2） 比赛地点：
广州体育职业技术学院西区1号馆三楼 
广州体育职业技术学院东区体育馆 
广州市培英中学（鹤洞校区）体育馆
（二）参赛注意事项
1.运动员交通往返安全由其监护人负责，领队、教练员负责赛场的组织和完成参赛任务。
2.严守赛风赛纪与体育道德，队伍需发扬奥林匹克精神，树立“拿道德的金牌、风格的金牌、干净的金牌”的竞赛观念。坚决杜绝弄虚作假、消极比赛、操纵比赛及赛场暴力等违规行为，尊重裁判与对手，共建阳光赛场。在正式参赛前，召开“赛前工作会议暨赛风赛纪警示教育”，对运动员、教练员及家长进行专项纪律宣导，统一思想，明确底线红线。
3.防止运动损伤，赛事期间需配备完善的应急医疗物品及常用药品。针对广州夏季复杂天气，注意赛前赛后及时补充水分，做好防暑降温工作，携带备用更换衣物，预防季节性传染病。
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