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根据实际情况在○内打勾√确认：
提案基本情况：
○√经过调研  ○由本人撰写 ○第一次提出 ○√同意公开
建议协商方式：
○电话 ○走访 ○√座谈 
建议办理单位：
1.区卫生健康局
理由：
随着不期而遇的新冠疫情肆虐，我国进一步提升医疗和日常护理的需求正成为常态化发展方针。加之近年来医疗改革和医保改革的不断完善，使得医疗环境渐趋成熟：分级诊疗及医疗价格管理、医联体和医共体、医保付费方式的改变这些关键词，已成为支撑国家医改的强有力武器。
2020年国家卫健委的第一份重磅名单就关乎基层医疗，但纵观目前我区情况，社区卫生机构在承担基础医疗的同时，已经难以完成社区宣广、特殊病种上门护理等职责。我区人口密集，老龄化程度相对高，慢性病及术后康复等特殊病种的护理需求尤其大。因此，整合我区医疗和社会经济资源，更好落实提高医养结合水平，应能进一步推动我区医疗改革的进度，取得更好成绩。
医+养，在“医”的角度，我区医疗水平已经达标甚至优越，由三大医院牵头成立的医共体，能够出色满足区内群众的治疗需要。反观“养”，却是一个明显有进步空间的范畴。目前国家在大力提倡“医养结合”，目的在于做好健康宣广和日常保健，最好做到不生病、少生病。但区内人口多、分布广，要实现365天持续的“养”服务，对于医疗系统实在是一个难以解决的问题。
办法：

结合国家国务院办公厅在2019年下发的文件《国务院办公厅关于促进家政服务业提质扩容的意见》（国发办2019【30号】），以及广州市发改委在今年5月颁布的文件《广州市推进家政服务业提质扩容“领跑者”行动试点工作的通知》所见，国家也在大力支持家政行业，鼓励家政从业人员往专业化、行业化深发展，针对我区实际情况，我们可以尝试更好的利用家政企业人员，培养往专业的医疗护理方向发展，以补充我区目前明显缺失的方面。
因此，我们提出，应充分利用社会资源，鼓励和支持建设一批符合卫健委办业要求的社区医养康服站，以减轻财政的负担。与各大医院结成医共体，从而实现目前医疗改革和医保改革的配合发展之目标，完成宣传推广、委托家庭健康档案建档、治疗后康复护理及其他需要大量医护人员持续的工作需求，尽量做到“治未病”，提高治疗后康复程度，使得大部分群众都获得更好的服务，减低中间“治疗”的几率和费用，配合医保改革，提升市民幸福感。
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